
	  

Merkzettel	  Sehbehinderung	  und	  Blindheit	  

Wenn	  der	  Sehsinn	  ausfällt,	  müssen	  Informationen	  über	  andere	  
Sinne	  aufgenommen	  werden	  -‐>	  Tasten,	  Gehör	  
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Tasten	  
• Braille	  (Blindenschrift)	  
• Taktile	  Leitsysteme	  

Gehör	  
• Audiobooks	  
• Screen	  Reader	  

Sehbehinderungen	  
• Nicht	  jede	  Person	  mit	  

Sehbehinderung	  ist	  	  blind.	  
• Viele	  Personen	  verfügen	  über	  ein	  

Restsehvermögen	  –	  können	  
visuelle	  Informationen	  also	  
aufnehmen.	  

Hilfsmittel	  
• Bildschirmlesegerät	  
• Vergrößerungsprogramm	  
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Mehr-‐Sinne-‐Prinzip	  
Information	  immer	  über	  mehrere	  
Sinnes-‐Kanäle	  anbieten.	  

Falls	  ein	  Sinn	  ausfällt,	  kann	  die	  
Information	  mit	  anderen	  Sinnen	  
aufgenommen	  werden.	  

Was	  können	  Sie	  tun?	  
• Barrierefrei	  bauen	  
• Barrierefrei	  informieren	  

Vertiefende	  Themen	  
Barrierefreie	  Dokumenterstellung	  

• MS	  Word	  
• Adobe	  Acrobat	  
• Adobe	  InDesignx	  

Barrierefreies	  Web	  
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